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2.1. Hinh dnh todn cAnh cta doanh nghiQp
Phin niry bao g6m cec hinh dnh todn cdnh v6

m6 vii m6i trudng xung quanh. Ddy la cac th6ng tin
ban dlu gidi thi6u ve doanh nghiep, noi lam viec,
vi tri vd m6i truong lam-viec cia c6c nh6m ngh6-
qua d6 nguoi doc c6 th6 c6 ti6p nhAn thong tin dE
dang hon do viQc ghi nhp bing hinh dnh t6t hon so
v6i chi duqc nghe gidn( hoic doc s6ch [4].

2.2. CAc quy dlnh vd an todtn lao dQng
C6c quy dinh v6 an todn lao d6ng cria c6c tlon

vi chi qudn nhu BO Lao dQng Thuong binh Xa h6i,
BQ C6ng Thuong vd cac quy dinh khdc ctla doanh
nghiep duo. c tap hqp theo ttrng nh6m nghA, ti6n he
voi tinh chat c6ng viec cUa nguoi lao d6ng. Ngodi
ra trong noi dung nay ngLrdi lao dong cung duEc
thdng tin vd quyen loi, trach nhi€m vd nghia vu cOa
minh trong vi6c thrJc hien va dam bdo an todn lao

' d6ng cho bdn thdn va dOng dQi.
2.3. Cdc dliiu kiQn cia doanh nghi$p phuc vqt

c6ng tdc an /oen ho d)ng
Trong nQi dung nay cac phlrong tien dam bao

an toan trong qu5 trinh lam viec duoc gi6i thiCu
cho nguoi lao ddng: m6y m6c thi6t bi, trang bi bao
h6 lao ddng.... Ngodi c6c th.Ong tin chung (t6 chuc
noi ldm vi6c, may mdc thi6t bi chung, b6 tri 6nh
s5ng, ch6ng rung, ch6ng 6n...) c6c thdng tin kh6c
ttuEc s5p x6p ph0 hop v6i di6u kien ldm viCc va
dac tht noi lam viec cia tirng nh6m ngh6. Viec
phdng ngia tai nan lao d6ng ve bCnh nghd nghiep
can duEc ti6 cao trong nQi dung nay.

2.4. Video clip cdc cuQc ph6ng vdn
Ngudi tham gia hudn luyen an todn d0 lir &

buoc dAu hay hudn luy€n. lei cfing c6n tham gia
tich ctrc vao hoqt dQng hudn luy6n nhim thu duoc
hi6u qui cao, chlnh la lqi ich cria ngudi lao dQng
trong viec phdng ngtra tai n?n lao d6ng vd bQnh
ngh6 nghidp b6n canh nh*ng lEi ich cia doanh
nghiep. Ph6ng vAn c5c c6ng nhan dang ldm vi6c
trr,rc ti6p vta ld hinh thuc nhic lqi vdi chinh nhOng
cdng nhan d6 dC nAng cao nhan thuc crla hq vd an
todn, d6ng thoi c0ng ld nh0ng tLp lieu s6ng d5i voi
ngudi hQc. Viec ph6ng vAn c6c c6ng nhan de nghi
huu, c6c nhd quin li, cac b6c sT, chuyen gia...
mang den ti6ng n6i khach quan v0i nguoi hgc, c6
th6 dp dung v6i c5c chuong trinh dao tAo tai phan
xudng, mang tinh co ClQng cao.

2.5. Cdc hinh enh hQu qui tai nen lao d|ng
Hinh inh mang l?i hiQu qui cao trong viCc ghi

nho th6ng tin. C0ng gi6ng nhu c6c clip ph6ng vdn,
viec sr} dqng hinh enh hQu qud tai nqn lao d6ng
c0ng g6p phAn phdng ngua rrii. ro. S0 dr,rng hinh
inh da dang khOng nhi?ng truy6n tii nhi6u th6ng
tin ding sau b0c dnh, song cUng tranh duoc
nhong cam giec nang ne qua heng loat cAc hau

qui nghiCm trgng cria tai nan lao d6ng. S0 dung
cac hinh dnh hAu qud tai nan clng c6 th6 dp dung
t?i cec chuong trinh dao tao mang tinh co dong.

2.6. Cec hinh dnh vi phgm an toen ho dQng
Hinh anh vi pham an toan cung la nhong th6ng

tin mir ngudi tham gia huSn luyQn cAn Oiet ee
phong tranh. Vi pham an toan c6 the le v6 tiniN
nguoi thE gay ra do nh6n th0c vd an todn cdn hari
ch6, cing c6 the lap di ldp lai do th6i quen ho5c do
chi quan m5t canh giec tru6c cac nguy co, hofc lir
do nguoi tho c6 i,b6 qua c5c quy pham an toen.
Vi vay tinh cdnh b6o va phdng trenh ta rdt can thi6t.

2.7. Cdc s6 liQu th6ng kO ti6n quan
Vigc th6nS ke thudng xuyen s6 cho thdy m&c

d0 hi€u qud cia c6ng tAc phdng tr6nh tai nan lao
dQng, benh nghA nghi6p vA ting cudng s0c kh6e
cho ngudi lao- crong tai noi ldrm vi6c. Cec s6 lieu
th6ng kC c6 th€ phin 5nh tinh hinh tai nan lao d6ng
d c5c m0c al6 khac nhau, d nh6m ngh6 nghiQp
neo, tu6i t6c vir bic tho nao, c0ng nhu ian su-5t tai
nAn thuong xAy ra d c5c khodng thdi gian ndro, li6n
quan den tinh trqng s0c kh6e va tam lli cta nguoi
lao dong nhu the nao. Th6ng k6 dAy drl vd he
th6ng sE gi0p que trinh huan luyen mang tinh khoa
hoc cao hon.

2.8. Cdc trd choi vi biti tAp tinh hu6ng
C5c trd choi clugc sir dqng trong huSn luyQn an

toan gi(p ngudi hoc trd n6n g6n b6, 5n f, c6 khd
nang lam vi6c nh6m, nang cao khd ning giao ti6p vir
trao d6i th6ng tin hi6u qui khi lam viec. Sr? dung cec
bdi tAp tinh hu5ng ld gi0p ngudi hQc teng cuong kha
neng nhay ben trong phdng ngua vd xrl lti c6c su c6
nhdm giim thi6u nh0ng thiQt hai xdy ra ci ve tai sen
l5n con ngudi tron-g qu6 kinh. cong tec. Di6n tap
phdng ch6ng vri thrl ti6u sH c6 la mot bai tap tinh
hu6ng c6 quy m6 lon, song ngoai r€ cdn c6 c5c sr,r c6
nh6 khdc md.tln suSt xay.m trong doanh nghi6p
kh6ng phdi thap nCn c0ng can cdc biQn ph6p phdng
ngara va cach thoc x0 lf phir hgp.

2.9. ltu di6m vit han ch6 cia viQc s& dgng
cdc midun trong huin luyQn an toitn

ViCc 5p dung d6ng thdi cec m6dun sE gitp
ndng cao hiQu qu6 ctla c6ng t6c huSn luyen an
todn. Thay vi chi c6 gi6o viCn-ngudi hu5n luyQn
d6ng vai trd trung tam ve nguoi hoc thp d6ng ti6p
thu, srl dr;ng d6ng thoi c6c mdtlun ctng voi
phuong phep hudn luyQn tich cgc, kich thich ngudi
hgc tham gia ch0 dQng viro hoat d6ng huSn luyQn.

Cac nghien crlu dd cho thay ti l0 ti6p thu crja
nguoi nhfn thong tin (hac vien) tu ngu6n g[ri th6ng
tin (ngudi huin luyQn vd cdc ngu6n tdi li6u kh6c) 0
mfc nhu sau (H.1).

Nhu vdy tir vi_Qc 5p dung c5c m6dun trong giang
day, khi ning ti6p nhan thOng tjn cria ngudi hoc s6
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