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XAY DUNG CONG TRINH NGAM VA MO

NGHIEN CUU DU BAO TAI TRONG TAC DUNG LEN

CONG TRINH NGAM TAU DPIEN NGAM
PRO TRONG MOI TRUGNG PAT TAI VIET NAM

ién nay, Thi dé Ha Noéi va Thanh phd Hb
rI Chi Minh dang trién khai cac dw an xay

dwng hé thong tau dién ngam. Viéc thiét
k&, thi cong cac cong trinh ngam tau dién ngam
chl yéu tai day sé thyc hién trong méi trwong dat
da va moi trucmg dat. Trong d6, nhiéu tuyén tau
uién ngdm cha yéu sé duoc xay dwng trong moi
trwdrng dat (d&c biét tai Thanh phé H& Chi Minh)
Tuy nhién, tai Ha Noi, cung v&i sw phat trién cla
thanh pho Ién phia Bac phia Tay, cac tuyén tau
dién ngam sé phai thi cong trong cac mai trwcng
dat da khac nhau: méi trwéng dat; méi trwong dat
da; moi trwdng da. Vi vay, bén canh cac phirong
phép dw bao tai trong tac dung 1én céng trinh
ngam xay dwng trong méi treong da, moi trwo’ng
dét da, can phai co nhirng nghlen clru bd sung,
phu hop cho cac cong trinh ngdm tau dién ngam
xdy dwng trong moi trwéng dat tai Ha Noi va
Thanh phé Hé Chi Minh.

1. Mét sé ly thuyét xac dinh ap Iwc ngam tac
dung 1én céng trinh ngam tau dién ngam

1.1. Phwong phdp xdc dinh ap lyc ngam khi
hinh thanh vom dat da sut 16

Phwong phap nay s dung dé xac dinh tal trong
tac dung I&n két cdu chdng gitr cong trinh ngam tau
dién ngam tiét dién I&n khi hinh thanh vom dat da
sut |& trong méi trweng dat da bao quanh [1].

Ap lue, tai trong theo khoang thei gian tac dung
cla ching 1én két cdu chéng gite cong trinh ‘ngam
tau dién ngadm phan chia thanh: cac ap lwc cb dinh;
cac ap lyc tam thoi tac dung dai han; cac ap lwc
tam thoi téc dung ngan han; cac ap Iwc dac biét [1].
Cac ap lwc cb dinh bao gom ap lwc cac lop dat da
dap ph|a trén; ap lyc khéi dat da bao quanh cong
trinh ngdm; ap lwc thay tinh clia nwéc dudi dat; tw
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trong cua ket céu chéng gii¥; trong Iuo’ng cla nha,
cong trinh nam trong khu'vire anh hwéng.tac dung
I€n cbng trinh ngam trng lwe tir cac tac dong nén
ép trudc cla két cau chéng giiv; ap lyc cla hé
thdng kich thay lwc cua khién dao. Cac ap luc tam
thoi tac dung dai han bao gdm: tai trong clia cac
may, thlet bi.cé dinh; cac tac dong khi hau nhiét;
cac tac dung lun, sut va lwu bién cua vat liéu bé
tong;... Cac ap Iwc tam thoi tac dung ngén han bao
gbm: tac dong clia cac phu’o’ng tién van tai trong
cdng trinh ngam va trén mat dat; cae ap lwc va tac
dong xuét hién trong qua trinh thi cdng cong trinh
ngadm (ap lwc cla hé thong kich thay lwe; ap lyc
bom, nén, ép vira Iap day, dinh, két vao khoang
trong phia sau két cau chong glu ‘cac ap lwc dich
chuyén, Iap dat cac két ciu chéng gilr dworng ham:;
trong lwong cla cac thiét bi, may thi cong dwo’ng
ham; mét s chung loai-ép Iwc: khac xa,c dinh tir
dac diém cla cong. nghé th| cong dudng
ham;.:);... Céc ap lwc dac biét bao gom cac tac

ddng dia chan; cac tac déng khoan nd- min; cac tac . '
dong nhiét; cac tac dong cua bién dang. truo’t khoi
- dat da va mot sé chiing loai ap lyc va tac dong dac

biét khac [1].

Céc tai trong thang ding.va nam ngang tlr trong
lwgng cha lép dat phu frong phuong phap thi céng
16 thién, tir ap dwc dat da trong phuo’ng phap thi
cbng ngam hoac e cac tai trong cb dinh khég tac
dung trong gi&i han toan.bd khau dé cla cbng trinh
ngam va toan bd chiéu cao clia chung Sé xem hhw
dwoc phan bd déu khi tinh toan két cAu chong gilk
cdng trinh ngam tau dién ngadm 1. T ey

DPé cho cac cong trinh ngam tau dién ngam
xay dyng bang phwcng phap 16 thlen dai lwong
ap luc tiéu chuén thang dirng “pe.” tir lop dat
dap phia trén sé dwoc chon twong rng voi ap
lwe cla toan bo lop dat dap phia trén cbdng trinh
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ngam cé xét dén trong lwong cla cac cong trinh
xay dwng, nha,... phia trén céng trinh ngam
hodc nam trong khu vwec gidi han cla khbi Iang
tru treot, sut & dat [1]. Cac ap lwc tiéu chuén
thang dung ‘Pren s nam ngang ptch , tac dung Ien
két cau chong gilr cong trinh ngam tau dién ngam
xay dung’ bang phucng phap ngam, sé duwoc xac
dinh, bang cac két qua clia cong tac khdo sat tham
do I'Tl_en trwdng c6 xét dén khd nang hinh thanh
vom tip mang tai trong khéi dat (hlnh H.1) [1].

bilh i

' ' h

(45"-12) (as*-12)

__:.’l"‘ 'J__ —(2.a)=

H.1. So d”o‘ﬂxéc dinh chiéu cao vom sut I& [1]

Trong khu viec ‘@4t khong &n' dinh, frong d6 kha
nang hinh thanh VOm sut I& khong thé xay ra (cac
méi treong dat” yeu khong lién két, bao hoa nuwéc),
cac tai’ trong va-ap lyc -dwgc chon bang trong
lwgng cla ‘toan bd Iop dat phia trén Géng trinh
ngam tau é’ién ngam. Céc téi trong tiéu chuén
thang ding “pi,’, NdM ngang “pin” S8 dwoc xac
dinh trong nhirng tredng hop nay theo cac cong
thlrc nhw sau [1]:

> Ap lyc tiéu chuan tac dung Ien noc cong trinh
ngam tau dién ngam theo phwong thang dirng “pien’
xac dinh theo cong thirc:

Z(Yu O MPa; (1)

> Ap Iuc tiéu chuan tac dung Ién hong cong trlnh
ngam tdu dién ngdm theo phuong ndm ngang “prs”
xac dinh theo cong thirc:

Ptc.n

n
_ Pron=Y ()75 -0/2) | MPa. @
& =1
Tai day: v, - Mat do tiéu chuan cla dat twong tng

cho 16p thir ¥ phia trén céng trinh ngdm tau dién
ngam, MN/m>; h; - Chiéu day cia tirng I&p thir dat

n - S6 lwong cac I6p dat khac nhau nam phia trén
cong trinh ngdm tau dién ngdm; ¢ - Géc ma sat
trong tiéu chuan cla I6p dat chiva mat cat ngang
cong trinh ngdm tau dién ngam, do.

Trong khu vwc dat 6n dinh co6 kha nang hinh
thanh vom sut 1&, néu khoang cach tlr vom sut 1&
dén mat dat hodc dén mat tiép xtc voi cac lop dat
khong 6n dinh nhé hon chiéu cao vom sut 16, thi
cac tai trong tidu chudn thadng ding “pi.’, NdmM
ngang “Pe.n’ vé“in dwoc xac dinh theo cac céng thirc
twong tng (1) va (2) [1].

Céc tai tromg tiéu chudn phan bd déu theo
phwong thdng ding “pw..” va theo phuwong nam
ngang “pwr” trong nhitng diéu kién hinh thanh vom

‘pha hay, sut |& trong méi trwdng dat ddng nhat sé

xac dinh theo cac céng thire [1]:

» Ap luc tigu chuan tac dung Ién néc cong trinh
ngam tau dién ngdm theo phuong thing ding “pic.”
xac dinh theo cong thiec:

Ptc. n_(Yd ph) MPa (3)

&> Ap Iye tiéu chuan tac dung Ién héng cong trlnh
ngam tau dién ngdm theo phwong ndm ngang “picn”

xac dinh theo cong thivc:

ptc.’h=[vd-(hph+0,5-h)-tgz(45°-tp/2)], MPa. (4)
Tai day: y4 - Mat d6 tiéu chuan ctia khoi dét phia trén
cong trinh*ngdm tau dién ngdm, MN/m?; hpn - Chleu
cao vom pha hay, sut & phia trér cong trinh ngdm
tau dién ngam, m; h - Chiéu cao cla céng trinh
ngam tau dién ngam m; ¢ - Géc ma sat trong tiéu
chuan clia lép dat chira mét cit ngang coéng trinh
ngam tau dién ngam, do.

Chiéu cao vom dat pha huay “hg,” phia trén dinh
vom ¢ong trinh ngdm tau dién ngam xac dinh theo
cong thae (H.1) [1]:

_(2.a)+2.h.tg[45° - (9 / 2)]
on = 2.f ’
Tai day: (2.a) - Chiéu rong thi céng dwérng ham giao
théng, m; f - Hé s d&c trwng cho mic do dn dinh
clia |&p dat da chiva mat cat ngang cong trinh ngdm
tau dién ngdm (Bang 1).

Chiéu réng vom dat da pha hdy “by" phia trén
dinh vom céng trinh ngdm tau dién ngam xac dinh
theo cdng thirc (hinh H.1) [1]:

m. (5)

thir i’ phja trén cong trinh ngdm tau dién ngam, m; bpn=[(2.a+2.h).tg(45°- ¢/2)], m. (6)
Y Bang 1. Gia tri cia hé sé “F[1]
3
Ne Chiing loai dat da “f"
1_|Pa sétran cirng lién két (da phién; da sét két, da mac-no twong tw nhw argillite; dat cat pha,...) | 1,10
¥ |Dat sét ran cirng thude Ky “Cacbon” hodc Nién dai Proterozoic 1,15
3 |Dat c®& hat Ién hon 2 mm v&i chat |ap nhét la cat pha; dat set va dat a sét cé méat do Ién 1,60
4 |Cat céd mat do Ién, dd am thap hoac cac loai dat cat pha sét 1,60
5 |Dat sét va dat 4 sét ran clrng trung binh 1,60

CONG NGHIEP MO. SO 4 - 2019 m
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Chiéu cao vom sut I& “hph phia trén dlem cao
nhéat cua v6 chéng dé cho cac cdng trinh ngam tau
dién ngdm xay dyng trong cac méi truong dat sét tai
d6 sau Ién hon 45,0 m, lwa chon véi hé sé ke,

cv_(Hcf‘{45 0) (7)
Tai day: Hy - Chiéu sau bd tri duung ham tinh tw
mat dat dén dlem thap nhét cta day cong trinh
ngam tau dién ngam, m.

Trong truwdng hop bd tri cong trinh ngam tau
dién ngam trong moi trwong dat sét, do bén cda
cong trinh ngdm sé bi giam xudng dwdi sw anh
hwdng clia sy xdm nhap nuwdc dudi dat, chidu cao
vom sut |& “hy," sé gia tang 1&én thém trong gi¢i han
dén 30,0 %.

Dé cho chiing loai ga tau dién ngam dang ba
vom, dai lwong khau do (chiéu rong vi tri Ién nhat
theo phuO’ng nam ngang) cua ga “(2.a)" sé duoc
chon béng téng cac chiéu rong cd dinh clha cac

Bang 2. Gid trj ca hé s6 “kn " [1 )i

cdng trinh ngdm céu thanh.,

Chiéu cao vom sut I& “hpn” phia trén diém cao
nhat clia vé chdng trong diéu kién hinh thanh vom
pha hiy @& cho cac méi treorng dat rén clrng €€ .
duwoc xac dinh theo céac cong thire [1]:

> Dé cho céc loai dat ran cirng tao nén ap lwc
theo phuong thang ding va ap luc theo phwo’ng
nam ngang: p:

ph_[bph"'(0 “. an nmn)] m (8)”

» Dé cho cac loai dat rin ctrng chi tao nén ap
Iyc theo phwong thdng dwng

hph“[(2 a)/(O 2.Rnm-Kn, mn)] m. (9)
Tai day: Rom - GIO’I han bén nén clia mau dat
MPa; k. mn - Hé sb xét dén.mdrc do nirt né cua dat
(Bang 2) xuét phat tir glO’I han bén nén clia mau dat,
do réng, mirc d6 nit né (khodng cach trung binh
gilra cac khe nut cia hé théng khe ntt phat trién
nhat) va cac dac-tinh khac.cla mirc do nit né.

Cép han cua khéi dat rdn cing theo | Gid tri hé s6 “kama’ twong (ing v6i gid tri gidi han “Ruy,” (MPa)

murc d6 nirt né clia moi treong dat 10,0 20,0 40,0 80,0 160,0
| - Khéng nirt né 1,7 14 1.2 1,1 1,0
Il - it niet né 1,4 172 1,0 0,9 0,8
[l - Nt né trung binh 1,2 3.9 0,7 0,6 0,5
IV - Nétné manh 0,9 0.7 0,5 0,4 0,3
V - Phan khéi, cuc dat roi rac 0,7 0,4 0,3 0,2 0,1

Su ton ftai cua ap lwc theo phwong nam
ngang clia dat ran clrng dwoc xac dinh trén co
s& kinh nghiém cua qua trinh xay dwng cac cong
trinh ngam tau dién ngam & nhivng diéu kién dla
co hoc twong tw [1].

1.2. Phwong phdp “SNhIP II-40-80”

Phwong phap “SNhIP 11-40-80" (Tiéu chuén Xay
dwng 11-40-80) thudng dwo’c str dung dé xac dinh
tai trong tac dung Ién két cau chéng gil¥ cong trinh
ngam tau dién ngam tiét dién lén dao trong moi
truwdong dat [2].

Theo SNhIP 11-40-80, céc tai trong c6 dinh tac
dung lén két cau chéng gitr céng trinh ngam tau
dién ngam bao gom tai trong thané‘"dung tai trong
nam ngang cla dét; tai trong cla nwoc dwoi dat:
trong lwgng nha, céng trinh anh hwéng; tw trong
cla két cAu xay dwng; tac dong cua trng suét trwdc
tac dung [én két cAu. C4c tai trong tac dung lén két
cAu chéng gitr dwoc xac dinh trén co s& cac két
qua khao sat dia ky thuat, nghién ctru thyc nghiém,
cac kinh nghiém xay dwng trong nhitng diéu kién
dia ky thuat twong tw. Trong phwong phap xay
dwng 10 thién, cac tai trong thang dirng va nam
ngang nén chon quy luat phan bd déu tac dung lén

khéu do, dweong kinh, ban kinh “r’, chiéu cao cong

BN cone NGHIEP MO. SO 4 - 2019

trinh ngam [2]. ;

Dé cho cac dwong ham don doc (théa man céac
diéu kién: L<(0,5.Dpax) trong n;cn trwcmg dat ran
clrng; L<Dmax trong “mdi trwéng” dat khac; L -
Khoang céach gilta cac dwcrng ham mM; Dmax =
Buong kinh ngoai Ién nhét clda ket cau. .chéng gitr
dwong ham, m) sk dung két cau chc}ng git 13p
ghep, dwo’ng kinh:ngoai “D" bang 5,5 m; xay dung
bang cdng-nghé “bubng khi nén” trong maéi fruong ;
dét ddng nhat, cac dai lwgng tai trong tiéu chuan !
thang ding cla dat “p,” va hé sb qua tai “he” ¢an
Iwa chon theo Bang 3. Cho cac dwong ham don
ddc co D Ién hon 5,5 m,.nhwng khong I&n hon
9,5m, can xac dinh cac tai trong tac dung theo céc
sb lieu Bang 3 voi sw diéu chinh thlch hc)p theo ty
I gitra cac ducmg kinh, kich thuwdc ciu tdo ké cau
chong giv ctia dwong ham thiét ké va dwcmg &m
the hién trong cac Bang 3 [2].

“Khi dwdng ham dat trong mai truong dat 56t VGi
dong nwéc chay vao phia trong thi can gia tang gia
tri “p;” (Bang 3) thém khoang 30 %. Can didu chinh
cac dai lwong “p”, “kq” theo cac sbé liéu khdo sat,
thi nghiém tai hién trwdng cho cac doan duwdng
ham d&t trong cac mai trworng dat khac véi cac loai
dét thé hién trong Bang 3 [2]
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Bang 3. Tai trong tiéu chuén théng dimg cia dat “p;” va hé sé qua tai “ky” [2]

. Chaing loai dat trong gi¢i han P | Cac déc tinh cua dat
mét cat ngang dwéng hadm kN/m “ 1| v, Tanim® | ¢,d0 | C, MPa

Cac loai dat sét
Dt sét Ky Cacbon 130 1,5 2,15 25 0,20
Dat sét Nién dai Proterozoic . 160 1,5 2,15 23 0,15
Dét sét Ky Cambri 180 | 1,5 2,10 21 0,10
Dat sét Ky Paleogen 180 1,5 1,95 19 0,15
DAt sét Ky Paleogen co cu tric bj pha 240 1,5 1,90 15 0,07
Dat sét Ky Cambri phan 16p ! 260 1,5 2,00 18 0,06
DAt sét “lurski” tai khu viec Moskva 260 1,54 1,75 18 0,06
Dat sét pha Ky Neogen 230 1,5 2,05 20 0,08
DAt sét pha, cat pha chira séi 200 1,4 1,90 22 0,02
Dat cat pha chlra s6i dén 14 % 180 1,4 2,20 28 0,03
Cac loai dat ¢ hat lon
DPat tram tich chira sdi v&i dat sét pha, cat pha lap| 170 1.4 2,20 40 0,01
nhét, dd dm nhd -
Cac loafcat ">

[ Cat mat dg cao, it Am wot "] 150 [ 13] 175 | 32 | 0,01

Ghi chii: pf -'Dai lvong taitrong tiéu chudn thing du’ng cla dét téc dung lén két cau chdng git duong
hé&m c6 dwong kinh “D”phia ngoai bang 5,5 m, kN/m’; kq, -Hé sb qua tai; y - Trong lwong thé tich ctua dét,
Tan/m’; o - Géc ma ‘sat trong cla dat, d6; C - Luc dinh két cGa dat, MPa.

2. Ngh|_en civy xay dwng phwomg phap dw
bao tai trong tac ‘dung Ién ket ciu cthéng giir
cdng trinh ngam tau dién ngam cho Ha Noi va
Thanh phé Hé Chi Minh

Ro rang phwong phap dy bao tai trong tac dung
lén cdng trinh ngdm tau dién.ngam theo [1] chi phu
hop trong méi trwérng dat d4. Trong khi do, cac so
liéu trong phwong phap “SNhIP '11-40-80" [3]. chi
phi hop véi cac chlng loai dat cu thé da nghién
cu (Bang 3). Do d6, nhitng két qua nghién ciru
nay rat kho cé thé str dung khi dw bao céc tai trong
tac dung lén két cau chéng gitr cong trinh ngam tau
dién ngadm xay dwng trong nhitng méi trwong déat

#

p=299,4491+35,10698.(y)-5,78392.(¢)-504,453.(C); R=0,869869;
p=1806,82x (Y)(2,320987)X ( (p)(o,334124)x (C)(0,819295); R=0,886449:
p=636,2911+134,0121.Ln(y)-204,849.Ln(p)-35,5791.Ln(C); R=0,871608;

W

ptze[S,6958§_ﬂ,+0,243676.y-0,03052.@-2,80974.C]_ R=0.889477:

+ p=40,77332-151,466.(1/y)+4519,825.(1/9)+0,753736.(1/C); R=0,805617;
pi=161,135x(y) 079872, g(0.04294%0), (5y(0.2121). R—() 840516;

pt:1 940,529x(y)(0.51TGBT)X((P)(-O,TQZTJf} e( -2,66202* C : R—0,91 9628,
P=1379,206xe% 440787 () 11037, () 020129). R=0 887949; (17)
pt=1 21 ,591 Xe(0,413549»}‘)xe(-0.04345.{p)x(C) (-0,214). R 0 88922
~0,79861)xe (-2,66976. C g R—0,9201 26,
P=348,7134x(y) #0900 g0:030%0), o (280367.C): R=0 88922

I R

5 Pi=1645,35xe @270 1 ()

Tai day: R - Hé s6 twong quan boi.
- Sau _khi so sAnh cac hé sb twong quan boi “R”

co cac dac tinh dia co hoc khac. Vi vay, can co
nhirng nghién ctru pht hop dw bao gia tri tal trong
tac dung Ién két cau chong gitr cong trinh ngam tau
dién ngadm sé thiét ké, xay dwng tai Ha Noi va
Thanh phé Hb Chi Minh dao trong méi trwérng dét.
Theo céac sb liéu cha Bang 3, sau khi st dung
phwany phap xac dinh ham thwc nghiém xap xi
nhiéu bién, V& Trong Hung da tim ra cac mdi
quan hé gitra dai lwong tai trong tiéu chuén thang
ding “py’ (kN/m?) cha déat tac dung 1&én két cau
chdng gitr dwong ham cé duwong kinh phia ngoai
bdng 5,5 m v&i cac dac tinh cia dat “y", “o”, “
c6 dang sau day:

cta cac moi quan hé (10)+(20), c6 thé nhan thdy
moi quan hé (19) ¢d hé s6 twong quan bdi Ién nhat

CONG NGHIEP MO. SO 4 - 2019
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R=0,920126:

pi=a;xe® Mx()®xe@*C) KN/m2, (21)
Tai day: a;, a, as as - Cac gia tj hé sé thuc
nghiém; a;=1645_35; a,=0,27054; a;=-0,79861:
a,=-2,66976; y - Trong lwong thé tich cla dét,
MN/m?; ¢ - Goc ma sat trong cla dat, do; C - Luc
dinh ket clia dét, MPa.

Cong thirc (21) co thé str dung dé dw bao gla tri
tai trong tiéu chuan thang deeng “py” (kN/m?) clia d4t
tac dung 1én két cau chong gitv dwdng ham coé
dLPOan kinh phia ngoai bang 5,5 m vé&i cac dic tinh
cla dét “y", “g”, “C” khac véi cac gia tri twong ting
thé hién trén Bang 3.

Nhuw vay, cé thé dé xuat phwong phap sau day
dw bao tai trong tac dung Ién cong trinh ngam tau
dién ngam xay dwng trong moi trudng dat tai Tha
dd Ha Néi, thanh phd H6 Chi Minh nhw sau:

» Buwoc 1 - Xac dinh cac tac dung dia co hoc
%', “@”, “C” clia moi trudng dat cho cac khu virc xay
dwng cdng trinh ngam tau dién ngam tai Tha do Ha
Noi va Thanh phé H6 Chi Minh:

» Buwdc 2 - S dung cong thirc thuc nghlem
(21) dé dw bdo tai trong tiéu chuan thang dirng

“Prss tac dung lén céng trinh ngdm st dung két
cau chéng gitr 1ap ghep, c6 dwdng kinh ngoai “D”
bang 5,5 m;

> Budc 3 - Déi voi cac cong trinh.ngdm co
dwdng kinh ngoai “D” (m) I&n hon 5,5 m (D>55
m), viéc dv bdo tai trong “p:p” tac dung 1én két cau

chéng gilr ¢dng trinh ngam nén s dung céng thirc: -

Puo=[pis5-(D/5,5)], kN/m?. (22)

" » Budc 4 - Dy bao tai trong thang dieng “pin’
tiéu chuan tac dung lén két cu chdng gil¥ cong trinh
ngam tau dién ngam theo cac cong thirc:

Ptn= (kqt pt.5,5) kN/m khi D<5,5 m;

Pen=(Kqt-Peo), kKN/m? khi D>5,5 m;
Tai day: kg - Hé sb qua tai.

(23)
(24)

> Bwo’c 5 - Sau khi xac dinh tai trong thang

dirng “pyy” tac dung 1én ket cau chéng gi¢ cong
trinh ngam tau dién ngam thi cdng trong moi
trwéng dat cu thé, cac noi dung dg bao tai trong
khac co thé thue hién theo phwong phap “SNhIP [I-
40-80".

3. Két luan

Phuong phap dw bao tai trong tac dung lén
cong trinh ngam tau dién ngam trén day khéng chi
str dung cho cac cong trinh ngam tau dién ngam
xa@y dwng & Thu d6 Ha Ngi va Thanh phé H6 Chi
Minh. Phuong phép nay cé thé st dung khi dw
doan tai trong tac dung Ién cac céng trinh ngam tiét
dién Ién thi cong trong méi treérng dét véi nhivng
dac tinh dia co hoc khéc nhau.d
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SUMMARY

The paper introduces the research results
. suggesting the method of forecasting the
~ load effect on underground subway works,
~ large section underground works constructed

| in soil environment with different geotechnical
| characteristics.

1. Ta chi lam tot khi tu ta lam Iay Napofeon__
Bonaparte. k

2. Sy sang subt cda chung ta dén tir kinh
nghiém, va kinh nghiém: dén tr suw ngu
ngbc. Sacha Guitry.

3. Quyet do&n la mét tinh cach cla nhwng
ngwoi dan 6ng va phu ni* nang déng. Quyét
dinh ndo cling hon la‘khéng cé quyét dlnh
Brian Tracy. -.

4. Chung ta can hoc cach nghi ngoi va thu=
glan Né gidp ta phong chéng bénh’ tat va:
giam ngua cang thdng. N6 glup ta co tam tri
sang subt dé tap trung giai quyét cac van
dé. Thién suw Thich Nhat Hanh.

VTH swu tdm

y!



